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Gr VII 

TEMAT KOMPLEKSOWY:  Świąteczne pocztówki 

Termin realizacji: 4.12 – 8.12.2023 

 

Edukacja poznawcza 

Mowa: 

• „Niedowiarki” – słuchanie i rozmowa na temat opowiadania G. Kasdepke 

• „Od nadawcy do adresata” – zabawa dydaktyczna. 

• „K jak koperta” – wprowadzenie litery „K”, „k” 

• „Układamy życzenia” – zabawa słownikowa 

• „W urzędzie pocztowym” – rozmowa z dziećmi na temat ilustracji 

• „Adresujemy koperty” – zabawa słuchowo  

• „Przesyłamy informację” – rozmowa z dziećmi na temat sposobów komunikowania się 

• „Prezent dla Mikołaja” – słuchanie i analiza wiersza D. Gellner 

• „Sztafeta” – zabawa słuchowa 

Myślenie: 

• „Kolorowe życzenia” – rozmowa z dziećmi. Burza mózgów. 

• „Koperta” – składanie według instrukcji 

• „Mówiący komputer” – zabawa na koncentrację 

Matematyka: 

• „Kupujemy kartki świąteczne” – zabawa dydaktyczna 

• Przeliczanie elementów w zbiorach, klasyfikowanie przedmiotów 

Zabawy ruchowe: 

• Ćwiczenia poranne  

•  „Zaprzęgi Mikołaja” – zabawa ruchowo – bieżna 

• „Mikołaj wysyła paczki” – zabawa z piłką 

• „Zabawki do paczek” – zabawa ruchowa 

• „Kartki ekspresowe” – zabawa bieżna 

• „Torba listonosza” – zabawa ruchowa 

Ćwiczenia i zabawy relaksacyjne: 

• słuchanie muzyki relaksacyjnej i klasycznej 



• zabawy relaksacyjne przy muzyce 

• „Mikołaj” – słuchanie wiersza A. Kamińskiej połączone z masażykiem  

Ćwiczenia i zabawy logopedyczne: 

• Ćwiczenia doskonalące aparat artykulacyjny w oparciu o program „Gimnastyka buzi i 

języka” 

• Zabawa logopedyczna – „Ćwiczymy dykcję” 

Zabawy muzyczne: 

• „Polka komputerowa” – osłuchanie z piosenką, nauka piosenki  

Działalność plastyczna: 

• „Wymarzony prezent” – praca plastyczna 

• „Kartka świąteczna” – zabawa plastyczna z wykorzystaniem wycinanek  

Zabawy dramowe i teatralne: 

• „U lekarza” – zabawa tematyczna  

• „Krzywe zwierciadło” – zabawa pantomimiczna 

Edukacja społeczno – emocjonalna: 

• „Ja rysuje, ty zgadujesz” – zabawa grafomotoryczna w parach 

• „Zgoda buduje, niezgoda rujnuje” – zabawa doskonaląca umiejętności prospołeczne 

 

 

TEMAT KOMPLEKSOWY:  Zwierzęta zimą 

Termin realizacji: 11.12 – 15.12.2023  

 

Edukacja poznawcza 

Mowa: 

• „Zima w lesie” – słuchanie i analiza wiersza B. Formy 

• „Zimowe rozmowy zwierząt” – zabawa słuchowa 

• „Goście w karmniku” – słuchanie i analiza wiersza B. Formy 

• „Ul pełen uśmiechu” – słuchanie i rozmowa na temat treści opowiadania E. 

Stadtmuller 

• „U jak ul” – wprowadzenie litery „U”, „u” 

• „Ktoś szczeka” – słuchanie i analiza opowiadania O. Masiuk 

• „Praca leśniczego” – słuchanie i analiza treści B. Formy 

Myślenie:  

• „Nasze ule” – zabawa dydaktyczna 



• „Królowa pszczół” – zabawa dydaktyczna 

• „Czytam sam” – zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem obrazków i sylab 

Matematyka: 

• „Ptaki do karmnika” – zabawa z liczeniem 

• „Karmimy zwierzęta” – zabawa dydaktyczna 

• „Pszczoły do ula” – zabawa ruchowa z elementem liczenia 

Zabawy ruchowe: 

• Ćwiczenia poranne  

• „Lata wrona bez ogona” – zabawa w kole 

• „Co robią zwierzęta” – zabawa orientacyjno – porządkowa 

• „Ptaki w karmniku” – zabawa ruchowo  

• „Pieski do budy” – zabawa ruchowa z czworakowaniem 

• „Idź za leśniczym” – zabawa ruchowa  

Ćwiczenia i zabawy relaksacyjne: 

• słuchanie muzyki relaksacyjnej i klasycznej 

• zabawy relaksacyjne przy muzyce 

Ćwiczenia i zabawy logopedyczne: 

• Ćwiczenia doskonalące aparat artykulacyjny w oparciu o program „Gimnastyka buzi i 

języka” 

• „Znudzony niedźwiedź” – gimnastyka buzi 

Zabawy muzyczne: 

• „Goście w karmniku” – nauka wiersza na pamięć 

• „Co się pszczołom śni” – zabawy przy muzyce klasycznej  

Działalność plastyczna: 

• „Kolorowe ptaki” – zabawa plastyczna z wykorzystaniem wycinanek 

• „Zimowi goście” – zabawa plastyczna z użyciem plasteliny 

Zabawy dramowe i teatralne: 

• „Franek na drabince” – zabawa paluszkowa  

Edukacja społeczno – emocjonalna: 

• „Powiedz coś miłego” – zabawa integracyjna 

• Opowiadanie relaksacyjne przy muzyce. 

 

 



TEMAT KOMPLEKSOWY:  Świąteczne zwyczaje 

Termin realizacji: 18.12 – 29.12.2023  

 

Edukacja poznawcza 

Mowa: 

• „Świąteczne porządki” – słuchanie i analiza opowiadania B. Formy 

• „Świąteczne wypieki” – słuchanie i analiza wiersza B. Formy 

• „Wigilijny wieczór” – słuchanie i analiza opowiadanie B. Formy  

• „Głoskowe łańcuchy” - zabawa dydaktyczna  

• „Świąteczna zgaduj – zgadula” – układanie i rozwiązywanie zagadek słownych o 

tematyce świątecznej. 

Myślenie: 

• „Jak wygląda stół wigilijny?” – burza mózgów. Rozmowa na podstawie ilustracji. 

• „Świąteczne tradycje” – burza mózgów. Rozmowa na podstawie ilustracji i 

doświadczeń. 

• „Supełkowi goście” – zabawa dydaktyczna 

• „Osiołek” – zabawa twórcza 

Matematyka: 

• „Liczymy ozdoby” – zabawa matematyczna z elementem liczenia 

• „Wyższy – niższy” – zabawa ruchowa z elementem mierzenia 

• „Łańcuch choinkowy” – zabawa matematyczna, porównywanie długości 

Zabawy ruchowe: 

• Ćwiczenia poranne  

• „Przedświąteczne porządki” – zabawa ruchowa  

• „Łańcuchy” – zabawa ruchowa 

• „Miejsce przy stole” – zabawa orientacyjno – porządkowa 

• „Gwiazdki” – zabawa ruchowa  

• „Wyprawa trzech króli” – zabaw ruchowa 

• „Zaprzęgi” – zabawa ruchowa 

• „Zabawki do paczek” – zabawa ruchowa 

Ćwiczenia i zabawy relaksacyjne: 

• słuchanie muzyki relaksacyjnej i klasycznej 

• zabawy relaksacyjne przy muzyce 

 



Ćwiczenia i zabawy logopedyczne: 

• Ćwiczenia doskonalące aparat artykulacyjny w oparciu o program „Gimnastyka buzi i 

języka” 

• „Sowa sprząta swoje mieszkanie” – gimnastyka buzi 

Zabawy muzyczne: 

• Słuchanie kolęd i pastorałek 

• „Strojnisia choinka” – osłuchanie z piosenką 

• „Już blisko kolęda” – nauka piosenki 

Działalność plastyczna: 

• „Kula śniegowa” – praca plastyczna 

• „Kartka świąteczna” – praca plastyczna 

Zabawy dramowe i teatralne: 

• „Kolacja u Supełka” – zabawa tematyczna 

• „Drwal” – zabawa paluszkowa  M. Barańskiej 

Edukacja społeczno – emocjonalna: 

• Opowiadanie relaksacyjne przy muzyce. 

• „Co nas łączy?” – zabawa integracyjna 

• „Powiedz coś miłego” – zabawa integracyjna 

 

 


