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Ptatki orkiszowe na mleku Kapusniak(250ml), Pieczywo mieszane(40g), masto
< (200ml), chleb baltonowski Ryz(509) z serem biatym(70g). (59). kietbasa krakowska
e |jzytni (40g), masto(5g), schab  |jabtkiem duszonym(100g) drobiowa(20g), satata (10g),
.9 kruchy (20g), ogorek kiszony i jogurtem naturalnym(60g). rzodkiewka/15g/, herbata
= (109). papryka (15g), satata

(10g), gruszka(100g).
Alergeny: 1,7

Kompot z czarnych porzeczek
(200ml).
Alergeny: 1,7,9

lipowa (200ml),
mandarynka(100g).
Alergeny: 1,7,8

Kawa inka na mleku (200ml),
pieczywo mieszane (409),

Zupa zacierkowa (250ml),
Ziemniaki(150g), gotgbki bez

Kisiel wisniowy (170g), chatka
(35g)z mastem (5g), banan

‘n’: masto (5g), piers zindyka (20g), | zawijania (80g)w sosie (1809).
O |satata (10g), rzodkiewka (10g), |pomidorowym(60g), surbwka
& |jabtko(100g). Z 0gorkow kiszonych z cebulg
i paprykqg kolorowq(100g).
Kompot wieloowocowy(200ml).
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,7

Ptatki jeczmienne na mleku

Zupa grochowa (250ml).

Pieczywo mieszane (40g), masto

X | (200ml), butka kajzerka(359) Kasza gryczana(509), (59). pasta z jajek i szynki(30g),
E |z mastem (59), ser z6tty(20g), poledwiczki wieprzowe(709) satata(10g), ogdrek kiszony(15g),
< [ pomidor (20g), dymka(10g), w sosie wtasnym(60g), buraczki | kietki stonecznika(5g), herbata
E cykoria (109), stupki kalarepki  |zasmazane (1009). z melisy(200g). jabtko (1009).
O | (80g), herbata malinowa Kompot z czarnych porzeczek

(200ml). i gruszek(200ml).

Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,3,7,8,12

PIATEK

Makaron na mleku (200ml),
pieczywo mieszane (409),
masto (5g), szynka wtoska(20g),
ogorek kiszony (20g), dymka
(59), papryka (20g). jabtko
(1009).

Alergeny: 1,7

Zupa pomidorowa z ryzem
(250ml).

Kotlet z ryby (80g), ziemniaki
(150g). surébwka z kiszonej
kapusty(1009).

Kompot z mieszanki kompotowej
(200ml).

Alergeny: 1,3,4,7,9

Butka grahamka (40g) z mastem
(5g), serem biatym (30g)i
powidtami sliwkowymi(5g),
kakao(170ml), melon (1209).

Alergeny: 1,3,7




