JAK ZMOTYWOWAC DZIECKO DO CWICZEN LOGOPEDYCZNYCH W DOMU?
Rodzicu jesli Twoje dziecko nie chce éwiczyé w domu to zastosuj nastepujgce zasady:

*Stosuj zasade matych krokdw — krétko i czesto powtarzane ¢wiczenia skutecznie prowadzg do
osiggniecia poprawnej wymowy.

*Sprébuj jeszcze raz — jesli proba prawidtowego wyartykutowania gtoski kolejny raz konczy sie
niepowodzeniem, to powiedz dziecku: ,Nic sie nie stato, sprébuj jeszcze raz”.

*Badz uchem dziecka — dziecko nie styszy swoich btedéw wymowy. To od Ciebie rodzicu dowie sig, czy
wymowito wyraz prawidtowo, czy tez nie.

*Nagradzaj dziecko za rezultaty i wysitek — pamietaj, ze dziecko ciezko pracuje, aby nauczy¢ sie nowego
sposobu mdéwienia. Twoje pochwaty oraz docenianie wysitku sg najlepszymi nagrodami i niezwykle
skutecznymi motywatorami.

*Dostrzegaj najmniejsze sukcesy — to bardzo wazne, aby zauwazy¢ kazdg poprawe w méwieniu. Widzac
sukcesy nabiera sie checi do dalszych éwiczen.

*Koncentruj uwage — ¢wiczenia wykonywane przy petnej koncentracji uwagi sg lepiej i szybciej utrwalane.
Podczas ¢wiczen wazna jest nie tylko koncentracja uwagi u dziecka, ale takze u rodzica.

*Nie przerywaj spontanicznych wypowiedzi dziecka poprawianiem btedéw — nie przyspieszysz w ten
sposob osiggniecia rezultatéw w terapii, a mozesz zniechecié¢ dziecko do méwienia.

*Nie porownuj dziecka do innych — krytyka, poréwnywanie i obwinianie dziecka nie pomoze mu w
poradzeniu sobie z trudnosciami. W ten sposdb podcinamy dziecku skrzydta, demotywujemy je.

*Nie zawstydzaj dziecka — méwienie: ,Takie duze dziecko, a jeszcze sepleni” przynosi wiele szkody dla
rozwoju psychicznego dziecka.

*Pozwdl dziecku popetniac btedy — to jest nieodtgczna czes¢ procesu terapeutycznego.

*Nie uzywaj okreslen typu: zawsze i nigdy — to nieprawda, ze Twoje dziecko zawsze popetnia btedy i nigdy
niczego nie powiedziato bezbtednie.

*Chwal nawet za najmniejsze osiggniecia — dziecko powinno wiedzie¢, ze doceniasz kazdy jego wysitek i
widzisz jak sie stara, cho¢ catkowity sukces jeszcze przed wami.

*Terapia logopedyczna to nie czary-mary — to systematyczne ¢wiczenia nowych nawykdéw artykulacyjnych.

*Baw sie dobrze — ¢wiczenia to wasz wspdlnie spedzony czas przeznaczony na zabawe i budowanie wiezi
rodzinnej.
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