
PRZEROST TRZECIEGO MIGDAŁKA A MOWA DZIECKA 

Przyczyny: 

– wrodzony przerost migdałka 

– skutek częstych infekcji bakteryjnych i wirusowych 

-następstwo alergii (alergie wziewne i pokarmowe) 

Objawy: 

– częsty ból gardła 

– chrapanie 

– zaburzenia snu 

– nawracające zapalenie ucha środkowego 

– powiększenie węzłów chłonnych szyi 

– niedrożność nosa 

Skutki dla mowy i ogólnego funkcjonowania: 

– otwarta buzia i oddychanie przez usta, co uniemożliwia prawidłową pracę języka i warg podczas: 

*połykania 

*jedzenia 

*mówienia 

– częste infekcje górnych dróg oddechowych 

– bezdech senny, niedotlenienie 

– zaburzenia słuchu 

– zaburzenia mowy 

*mowa bezdźwięczna 

*mowa nosowa 

*wymowa międzyzębowa 

– wady zgryzu 

– zmiany w budowie twarzoczaszki 

– słabo rozwinięta klatka piersiowa 

– trudności z koncentracją uwagi 

– słabsze wyniki w nauce. 



Drogi Rodzicu jeśli zauważysz u swojego dziecka wyżej opisane objawy, zgłoś się do 

laryngologa w celu oceny górnych dróg oddechowych. 


