
Temat kompleksowy: Polska  - moja ojczyzna 
  termin realizacji: 04.11. – 15.11.2024 

• Polska to nasz dom” – wysłuchanie  opowiadania M. Pawlisz, zapoznanie z 

najważniejszymi świętami narodowymi, kształtowanie tożsamości narodowej 

• Wysłuchanie wiersza A. Dziechciarczyk „Polskie symbole narodowe” – 

przypomnienie symboli  narodowych, wyjaśnienie pojęć: ojczyzna, stolica, urządzenie 

w sali kącika patriotycznego  

•  Zapoznanie z legendą  „O Lechu i białym orle” - poznanie historii powstania państwa 

polskiego  

• Nauka wiersza D. Kluski „Niepodległa” – rozmowa kierowana, wyjaśnienie pojęć: 

wolność, niepodległość 

• Obchody Europejskiego Dnia Zdrowego Jedzenia i Gotowania  

• „Nasz dom” – zabawy z literą „d” - ćwiczenia analizy i syntezy słuchowej wyrazów, 

wprowadzenie litery „d” pisanej i drukowanej, małej i wielkiej, próby pisania po 

śladzie 

•  Warszawa moje miasto – wysłuchanie legendy o powstaniu stolicy, poznanie herbu, 

wybranych pomników i zabytków 

•  „Igła z nitką” – zabawy z literą „i”, ćwiczenia analizy i syntezy słuchowej wyrazów, 

wprowadzenie litery „i” pisanej i drukowanej, małej i wielkiej, próby pisania po 

śladzie  

• „Pomiędzy palcami” – zabawa matematyczna, wprowadzenie liczby 5 w aspekcie 

kardynalnym, porządkowym i miarowym, poznanie zapisu graficznego liczby 5 

• „Jedziemy tramwajem” – zabawa matematyczna, wprowadzenie liczby 6 w aspekcie 

kardynalnym, porządkowym i miarowym, poznanie zapisu graficznego liczby 6 

• „Wczoraj, dzisiaj, jutro” – rozwijanie umiejętności posługiwania się określeniami: 

wczoraj, dzisiaj, jutro, rozwijanie myślenia przyczynowo – skutkowego 

• Nauka piosenki „Warszawska Syrenka” – rozwijanie umiejętności wokalnych 

• Udział w koncercie patriotycznym „Święto Niepodległości” 

• „Mazurek Dąbrowskiego” – utrwalanie znajomości hymnu polskiego, zwrócenie 

uwagi na właściwą postawę ciała  podczas śpiewania  

• Udział w uroczystym apelu z okazji Święta Niepodległości – wykonanie piosenki 

„Niepodległość- trudne słowo” 

• „Kokarda narodowa” – wycinanie elementów, wykonanie pracy zgodnie z instrukcją 

• Wykonanie ilustracji do legendy „O Lechu i białym orle” – rysowanie kredkami 

 

 

Temat kompleksowy: Ja i moje ciało                                        

termin realizacji: 18.11. – 22.11. 2024  

• Zapoznanie z treścią opowiadania M. Pawlisz „Nie każdy lubi przytulanie”  - 

rozwijanie poczucia komfortu i nauka asertywności, kształtowanie umiejętności 

słuchania utworów literackich,  



• Wysłuchanie wiersza M. Strzałkowskiej „Węch” – rozwijanie świadomości 

sensorycznej, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat wysłuchanego 

utworu literackiego  

• „Zagadki o ciele” – zabawa językowa 

• „U jak usta” – wprowadzenie litery „U” małej i wielkiej, drukowanej i pisanej ,  próby 

pisania po śladzie poznanej litery, analiza i synteza słuchowa wyrazów 

• Obchody Międzynarodowego dnia Praw Dziecka – uświadomienie dzieciom ich praw 

oraz obowiązków 

• Obchody Światowego Dnia Życzliwości i Pozdrowień – kształtowanie postawy 

życzliwości wobec innych 

• „W lustrzanym odbiciu” –  rozróżnianie prawej i lewej strony, utrwalanie nazw części 

ciała na podstawie wiersza A. Frączek „Skrzat z lustra” 

• „Tydzień” – utrwalanie nazw dni tygodnia , rozwijanie umiejętności liczenia na 

podstawie wiersza J. Brzechwy „Tydzień” 

• Udział w koncercie muzycznym „Na łowicką nutę” – obereczki i nie tylko z okolic 

Łowicza 

• Nauka piosenki „Nasze uszy słyszą świat” – rozwijanie umiejętności wokalnych, 

poznawanie zmysłów 

• „Echo rytmiczne” – zabawy z wykorzystaniem drewnianych klocków, rozwijanie 

poczucia rytmu 

• „Lizaki z emocjami”- wypychanie elementów i wykonanie pracy zgodnie z instrukcją 

• „Zwierzęta z odcisków dłoni” – praca z wykorzystaniem farb plakatowych, wycinanie 

 

Temat kompleksowy: Przygotowania do zimy                              

termin realizacji: 25.11. – 29.11. 2024  

• Wysłuchanie opowiadania M. Pawlisz „Odpoczynek zimowy” – poznawanie 

charakterystycznych dla zimy zjawisk w przyrodzie, rozwijanie empatii w stosunku do  

zwierząt 

• Zapoznanie z treścią wiersza  L.J. Kerna „Konik polny i mrówka” – zapoznanie ze 

zwierzętami, które gromadzą zapasy na zimę 

• Wysłuchanie wiersza „Karmnik dla ptaków” M. Rusinka – poznawanie sposobów 

dbania o ptaki podczas zimy 

• „L jak las” – wprowadzenie litery „L” małej i wielkiej, drukowanej i pisanej ,  próby 

pisania po śladzie poznanej litery, analiza i synteza słuchowa wyrazów 

• Obchody Międzynarodowego Dnia Pluszowego Misia 

• Wyjście do DK Alternatywy na projekcję filmu „Przytul mnie. Poszukiwacze miodu” 

w ramach projektu „Młode horyzonty” 

• „Mniej czy więcej orzechów” – zabawa matematyczna, wprowadzenie liczby 7 w 

aspekcie kardynalnym, porządkowym i miarowym, poznanie zapisu graficznego 

liczby 7, rozwijanie umiejętności liczenia 

• „Kolor i ruch” – zabawa rozwijająca umiejętność klasyfikowania i koordynacji 

wzrokowo – ruchowej z wykorzystaniem figur geometrycznych 



• „Futra, dzioby i kopyta” – zabawy rozwijające umiejętność obserwacji, 

klasyfikowania  i porównywania zwierząt, poznawanie tropów i rozróżnianie 

odgłosów różnych zwierząt 

• Nauka piosenki „Jeż” – rozwijanie umiejętności wokalnych 

• Improwizacja ruchowa do utworu A. Vivaldiego „Jesień” – rozwijanie umiejętności 

słuchania utworów muzyki klasycznej 

• Zabawy z kubeczkami przy muzyce– rozwijanie koordynacji ruchowej i poczucia 

rytmu 

• „Jeż” – wycinanie elementów, przyklejanie, wykonanie pracy zgodnie z instrukcją  

• „Ptaki w karmniku” – praca z wykorzystaniem szarego papieru i tektury 

 

 

 

 

 

 


