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DII

EN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
% | Kawa inka na mleku (200ml), Barszcz czerwony (250ml), Pieczywo mieszane(409)
2 pieczywo mieszane(40g), Ryz paraboliczny(50g), piers z mastem (5g), pardwka z szynki
E masto (5g), poledwica z kurczaka po hawajsku(160g) , | (60g), rzodkiewka(10g), mix
w | drobiowa (20g), ogdrek zielony |satata lodowa z pomidorem kietkdbw (5g) herbata z lipy (200g),
Z | (209), papryka (159), koktajlowym(100ml). ketchup (5g), melon (100g).
2 jabtko(100g). (200ml).
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7
Ptatki jeczmienne na mleku Krupnik (250ml). Chatka(35g) z mastem (5g),
x (200ml), pieczywo mieszane Ziemniaki (150g), filet z miruny twarozek z miodem
& | (40g), masto (5g), jajko (70g). surdwka z kiszonej kapusty | naturalnym(30g), herbata
.9 gotowane (30g).roszponka(5g). | (100g). rooibos (200g), jabtko (120g),
= rzodkiewka(15g), gruszka(100g) |Kompot wieloowocowy (200g).
herbata z zurawiny(2009).
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,4,7,9 Alergeny: 1,7
Ptatki gryczane na mieku Kapusniak (250ml), Chleb baltonowski i zamojski
(200ml), Makaron penne(50g), (35g), masto (5g). pasta z jajek
X | Butka mazowiecka (40g), poledwiczki wieprzowe (70g) i szynki (30g)z ogorkiem kiszonym
';:« masto (5g), ser z6tty(209), w sosie wtasnym(60g), buraczki | (15g), herbata rooibos (200ml),
o | pomidor (20g). jabtko(100g). zasmazane(100g). mandarynka (100g).
Herbata z zurawin(/200ml). Kompoft z wisni (200g ml).
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7
2% | Ptatki zytnie na mileku (200ml), |Zupa ogdrkowa(250ml). Pieczywo mieszane (409).
3;' pieczywo mieszane (409), Ryz(50g)z serem biatym (70g), masto(5g), parowka z szynki
E masto (5g), poledwicqg jogurtem naturalnym (60ml i (609), papryka(15g/, dymka
w | sopocka (20g),ogdrek zielony  |jabtkiem duszonym(100g/. (109) . ketchup(5g), herbata
Z | (159), jabtko (100g),herbataz |Kompot wieloowocowy (200ml). |lipowa(200ml),melon(120g),
2 melisy (200ml)
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7
Kawa inka na mleku(200ml), Zupa pomidorowa Butka kajzerka (40g)z mastem
v | pieczywo mieszane (40g), makaronem(250ml), (5g), serem biatym (30g),
& | masto (5g), schab kruchy (20g), | Ziemniaki(150g), kotlet pozarski | powidta z wegierek(59) |
9 ogorek zielony (20g), papryka | (70g), surowka z biatej kapusty herbata imbirowa/200ml), kiwi
< | (209), jabtko (100g). (1009). (80g).

Alergeny: 1,7

Kompot z wisni (200ml).
Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,7




