
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO‑WYCHOWAWCZE – MAJ
Temat kompleksowy: Nasze książki
Edukacja zdrowotno‑ruchowa
• Rozwijanie orientacji w przestrzeni poprzez zabawy: „Książki na półkę”, „Tańczący woreczek”, „Kwiaty i słonko”, „Kto to potrafi?”.
• Utrwalanie zasad bezpiecznej zabawy w sali i ogrodzie.
• Rozwijanie sprawności ruchowej podczas zabaw terenowych i zbierania roślin („Wiosenne bukiety”).
• Ilustrowanie ruchem opowieści „Jak powstaje książka”.
• Uczestniczenie w ćwiczeniach gimnastycznych (zestaw nr 17).
• Wyciszanie się przy muzyce relaksacyjnej i podczas ćwiczeń słuchowych „Ulubione wiersze”.
• Usprawnianie narządów mowy – zabawy logopedyczne „Niejadek”.
Edukacja intelektualna
• Poznawanie różnych rodzajów książek i ich przeznaczenia.
• Rozwijanie słownictwa poprzez rozmowy o ulubionych bajkach.
• Uczestniczenie w pracy z wierszem B. Formy „Księgarnia”.
• Poznawanie biblioteki przedszkolnej lub księgarni.
• Rozpoznawanie bajek po fragmentach („Z jakiej bajki?”).
• Badanie kształtów książek, określanie ich wielkości (duże–małe, grube–cienkie).
• Rozwijanie pojęć przestrzennych (wysoko–nisko).
• Obserwacje przyrodnicze wiosennych zjawisk.
Edukacja twórcza
• Zabawy muzyczno‑rytmiczne „Szybko–wolno”.
• Naprawianie zniszczonych książek – kształtowanie szacunku do przedmiotów.
• Rysowanie okładki swojej ulubionej książki.
Edukacja społeczno‑emocjonalna
• Przypominanie zasad bezpieczeństwa w budynku i ogrodzie.
• Doskonalenie samodzielności w ubieraniu, rozbieraniu i czynnościach higienicznych.
• Wdrażanie do zgodnej zabawy i dzielenia się zabawkami.

Temat kompleksowy: Wiosenna łąka
Edukacja zdrowotno‑ruchowa
• Uczestniczenie w zabawach ruchowych: „Pod parasolem”, „Zielone czapeczki”, „Lot biedronki”, „Bocian patrzy”.
• Zabawy w ogrodzie: „Ogon latawca”, „Tropimy owady” z wykorzystaniem lup.
• Ilustrowanie ruchem opowieści „Na wiosennej łące”.
• Ćwiczenia gimnastyczne z elementami metody W. Sherborne.
• Zabawy relaksacyjne „W krainie kolorów”.
• Ćwiczenia logopedyczne „Wspólny spacer”.
Edukacja intelektualna
• Słuchanie opowiadań i wierszy o tematyce łąkowej (O. Masiuk, W. Broniewski).
• Recytowanie tekstów w różnym tempie.
• Rozpoznawanie odgłosów przyrody.
• Utrwalanie nazw kolorów („Kolorowa łąka”).
• Określanie położenia przedmiotów: wysoko, nisko, nad, pod.
• Uczestniczenie w zabawach matematycznych („Wiosenne rytmy – ile jest…?”).
• Obserwowanie pogody i zbieranie materiału przyrodniczego.
Edukacja twórcza
• Zabawy muzyczne „Kwiaty i słonko”.
• Osłuchanie z piosenką „Łąka” i zabawy ruchowe do melodii.
• Kolorowanie „Wiosennych kwiatów – bez”.
• Wyklejanie wspólnej pracy „Wiosenna łąka”.
• Zabawy pantomimiczne „Jaki mam nastrój?”.
Edukacja społeczno‑emocjonalna
• Przypominanie zasad korzystania z kącików zabaw.
• Wdrażanie do odkładania zabawek na miejsce.
• Doskonalenie samodzielności w toalecie i czynnościach higienicznych.
• Zabawy integracyjne, m.in. „Podaj dalej”.

Temat kompleksowy: Domowi ulubieńcy
Edukacja zdrowotno‑ruchowa
• Zabawy ruchowe: „Pieski do budy”, „Kotki piją mleczko”, „Malowanie”, „Odszukaj  kolor…”.
• Zabawy w ogrodzie: „Zwierzaki do domu”, „Podaj rękę”.
• Opowieść ruchowa „Kolorowy świat”.
• Ćwiczenia gimnastyczne (zestaw nr 18).
• Zabawy relaksacyjne „Malujemy masażyk”.
• Ćwiczenia logopedyczne – dźwiękonaśladowcze „Piesek”.
Edukacja intelektualna
• Słuchanie opowiadań o zwierzętach (A. Świrszczyńska, O. Masiuk).
• Rozwijanie słownictwa – „Moje ulubione zwierzaki”.
• Poznawanie roli pszczół („Pracowite pszczółki”).
• Rozróżnianie psów małych i dużych.
• Dopasowywanie zwierząt do ich domków.
• Rozmowa o bezpieczeństwie w kontakcie z nieznanym zwierzęciem.
• Składanie obrazka psa z figur geometrycznych.
• Przeliczanie w zakresie 4, układanie rytmów.
• Obserwacje przyrodnicze – „Wiosna w pełni”.
Edukacja twórcza
• Osłuchanie z piosenką „Przedszkolaki i zwierzaki”.
• Zabawy muzyczno‑ruchowe do piosenki.
• Praca plastyczna „Motek kotka” – wyklejanie wełną.
• Zabawy dramowe „Co to za zwierzę?”.
Edukacja społeczno‑emocjonalna
• Przypominanie zasad bezpiecznego korzystania z zabawek i sprzętu ogrodowego.
• Wdrażanie do odkładania zabawek na miejsce.
• Doskonalenie samodzielności w czynnościach higienicznych.
• Wzmacnianie umiejętności przestrzegania zasad i obdarzania uwagą dorosłych.
• Zabawy integracyjne: „Kółko graniaste”, „Różyczka”.

Temat kompleksowy: Mama i tata
Edukacja zdrowotno‑ruchowa
• Zabawy ruchowe: „Wiosenne porządki z tatą”, „Przejdź przez tunel”, „Praczki”, „Tata czarodziej”.
• Zabawy w ogrodzie: „Zaczarowany berek”, „Idę po śladach”.
• Opowieść ruchowa „Rodzinna wyprawa”.
• Ćwiczenia gimnastyczne z elementem rzutu do celu.
• Ćwiczenia relaksacyjne przy muzyce.
• Ćwiczenia logopedyczne: „Odgłosy wiatru”, „Kolorowe serduszka”.
Edukacja intelektualna
• Słuchanie i nauka wiersza B. Formy „Serduszko”.
• Praca z wierszem „Mój tato”.
• Ćwiczenia słuchowe – wyszukiwanie wyrazów na tę samą sylabę.
• Zabawa sensoryczna „Magiczne pudełko” – kojarzenie przedmiotów z zawodami rodziców.
• Rysowanie prostej gry‑ściganki i przeliczanie w zakresie 4.
• Tworzenie wiosennych krajobrazów z materiału przyrodniczego.
Edukacja twórcza
• Osłuchanie z piosenką „Pomogę mamusi”.
• Zabawy ruchowe do piosenki „Pomocne przedszkolaki”.
• Przygotowanie inscenizacji „Zajączki” na piknik rodzinny.
• Prace plastyczne: „Moja mama”, „Mój tata”.
• Zabawy pantomimiczne „Zapracowani Rodzice”.
Edukacja społeczno‑emocjonalna
• Rozpoznawanie sytuacji bezpiecznych i niebezpiecznych na placu zabaw.
• Kształtowanie kultury przy stole – prawidłowe posługiwanie się sztućcami.
• Zabawy integrujące grupę: „Kamyk”, „Lisek”.


