Zamierzenia wychowawczo‑dydaktyczne na miesiąc wrzesień 2026

1. Tydzień 1 (1–4 września)
Temat kompleksowy: „Witamy po wakacjach”
Główne cele tygodnia
· adaptacja po przerwie wakacyjnej, ponowne budowanie poczucia bezpieczeństwa,
· integracja grupy i przypomnienie zasad obowiązujących w przedszkolu,
· rozwijanie sprawności ruchowej, mowy, myślenia oraz umiejętności społecznych.
Przykłady aktywności
· zabawy ruchowe w sali i ogrodzie: „Imienna iskierka”, „Wieże, wieżyczki”, „Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy”, zabawy w piaskownicy,
· ćwiczenia gimnastyczne i relaksacyjne: zestaw ćwiczeń nr 1, „Oddech jest ważny”,
· zabawy logopedyczne: „Mecz pomponików”, „Hej chusteczko”,
· słuchanie opowiadania „Pierwszy raz w przedszkolu”, zabawy językowe i sensoryczne,
· zabawy matematyczne: segregowanie kolorowych karteczek, jesienne rytmy,
· obserwacje przyrodnicze w ogrodzie – tworzenie kącika przyrody,
· działalność twórcza: wprowadzenie piosenki „Wesołe przedszkole”, tworzenie dźwięków z przedmiotów, prace plastyczne „Zajączki to my”,
· zabawy integracyjne: „Mali artyści”, „Imiona i miny”, rozmowy o szacunku i zasadach.

2. Tydzień 2 (7–11 września)
Temat kompleksowy: „Wokół nas”
Główne cele tygodnia
· rozwijanie świadomości społecznej i dbania o dobro wspólne,
· utrwalanie zasad bezpieczeństwa i higieny,
· rozwijanie koncentracji, równowagi, myślenia i wyobraźni.
Przykłady aktywności
· zabawy ruchowe: „Ja to mam i ty to masz”, „W tunelu”, „Kolorowe mydełka”, zabawy w ogrodzie,
· ćwiczenia relaksacyjne: „Poruszę kartkę”, słuchanie muzyki klasycznej – Vivaldi „Jesień”,
· słuchanie opowiadań i wierszy: „Dobra atmosfera”, „Hopsasa”, rozmowy o czystości i zasadach,
· zabawy tematyczne: „W świecie czystości”, „Kropka – The dot”, „Mały hydraulik”, eksperyment „Mydło i zarazki”,
· zabawy matematyczne: „Auto dla misia”, „Miś i krzesło”,
· działalność twórcza: pląs „Wokół nas”, prace plastyczne „Pawie oczka”,
· zabawy integracyjne: „Rysunkowy prezent”, „Podaj kolor”.

3. Tydzień 3 (14–18 września)
Temat kompleksowy: „Nasze pasje, nasze bziki”
Główne cele tygodnia
· rozwijanie umiejętności autoprezentacji i mówienia o swoich zainteresowaniach,
· wzmacnianie odwagi, kreatywności i współpracy,
· rozwijanie sprawności ruchowej i sensorycznej.
Przykłady aktywności
· zabawy ruchowe: „Jazda na koniku”, „Moja kolekcja klamerek”, „Tor przeszkód”, zabawy w ogrodzie,
· ćwiczenia gimnastyczne i sensoryczne – zestaw nr 3, ścieżka sensoryczna,
· słuchanie opowiadania „Muzyczny debiut”, wiersza „Koty”, rozmowy o talentach i potrzebach zwierząt,
· zabawy językowe i matematyczne: „Z chmurki na chmurkę”, „Sklep z zabawkami”, „Kolorowe klocki”,
· obserwacje przyrodnicze: „Wysoko – nisko”, „Szukam robaków”,
· działalność twórcza: piosenka „Każdy lubi coś innego”, prace plastyczne „Moje pasje, moje bziki”, lepienie z modeliny,
· zabawy interpersonalne: „To, co lubię”, „Piszę list do Ciebie”.

4. Tydzień 4 (21–25 września)
Temat kompleksowy: „Jesień w naszej okolicy”
Główne cele tygodnia
· poznawanie darów jesieni i zjawisk pogodowych,
· utrwalanie zasad ruchu drogowego i bezpiecznego poruszania się,
· rozwijanie spostrzegawczości, klasyfikowania i umiejętności konstrukcyjnych.
Przykłady aktywności
· zabawy ruchowe: „Podaj liść”, „Przejście dla pieszych”, „Do koszyka”, zabawy w ogrodzie,
· ćwiczenia relaksacyjne: „Listek”, zabawy logopedyczne,
· słuchanie opowiadań i wierszy: „Czas na kasztany!”, „Chrupiące jabłka”, „Światła sygnalizatora”,
· zabawy matematyczne: „Po obu stronach”, „Na ulicy”, „Ile jabłek jest w koszyczku?”,
· obserwacje przyrodnicze: „Jesienna pogoda”, „Jesienne drzewo”,
· działalność twórcza: „Jesień czarodziejka”, „Jesienne malarstwo”, zabawy dramowe „Pojazdy”,
· zabawy integracyjne: „Niezwykła jesień”.

Współpraca z Rodzicami
· dzień otwarty – pierwszy wtorek miesiąca,
· zebranie organizacyjne dla Rodziców,
· zaproszenie Rodziców do zaprezentowania swoich pasji lub hobby,
· systematyczne informowanie o sukcesach i trudnościach dzieci,
· publikacja zamierzeń na stronie internetowej przedszkola,
· prezentowanie prac plastycznych dzieci na tablicach w szatni.


